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moto nel deserto
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44 venerdi 17 gennaio 2020

Sport

La 38enne impiegata partira
domani alla volta del Sultanato
per partecipare alle cinque tappe
della manifestazione Chica Loca

ENDURO

Sul tragitto del «Quarto vuoto»
lungo percorsi inesplorati:
«Vince chi ¢ fedele alla traccia
su pit di mille chilometri»

Nel deserto del’'Oman
per una sfida a sé stessa

Elisa Rovizzi di Trento
In una gara estrema in rosa

STEFANO PAROLARI

TRENTO - Una gara offroad tut-
ta al femminile sulle dune e sui
percorsi desertici del’Oman,
tra oasi solitarie e villaggi di be-
duini. Da domani partira I'av-
ventura della 38enne Elisa Ro-
vizzi di Trento, che di profes-
sione fa I'impiegata e che pos-
siede la sfrenata passione del-
I’enduro. In tempi in cui la fa-
mosa Dakar si & trasferita in Ara-
bia Saudita, Paese di fronte al-
I’Oman, stretto tra Yemen e Emi-
rati Arabi Uniti, ci sono venti pi-
loti in rosa che si cimenteranno
da lunedi fino al 26 gennaio in
questa sfida su due ruote.
Elisa, come ¢ iniziata questa vo-
cazione da endurista e come & ar-
rivata ad essere selezionata per
la durissima prova nel deserto?
«Fin da piccola ho avuto una
propensione -risponde la pilota
- per le moto siper sportive,
molto pitl di quelle utilizzate
sulle piste interrate. Dopo la pa-
tente ho acquistato una Honda
Africa Twin e per tanti anni mi
sono cimentata sull’asfalto, an-
che se il nostro & uno sport di
nicchia e qui in Trentino Alto
Adige faccio fatica a trovare per-
corsi adatti per lunghi allena-
menti.

Avevo sempre avuto un po’ di
timore dello sterrato e di altre
situazioni insidiose. Cosi per to-
gliermi i blocchi mentali mi so-

no iscritta ad un corso che mi
halanciata sulla predisposizio-
ne alle strade carreggiabili agro-
pastorali. Si va pit1 lenti che sul-
le via pitt dure ma & un fascino
incredibile. A contatto con la
natura e in situazioni ambientali
favolose. Per la gara nell'Oman
sono stata iscritta di diritto qua-
le una delle tre vincitrici della
gara in Marocco con il team
“Donna in sella” e dopo aver
vinto le selezioni sempre nel
2019 con altre 19 enduriste che
partiranno con me per I’Ara-
bian.

Come si svolge la gara e chi sono
gli organizzatori?

«E una sorta di mini Parigi-Da-
kar, in 5 tappe per un totale di
un migliaio di chilometri in con-
dizioni di notevole difficolta am-
bientale. La manifestazione si
chiama Chica Loca ("ragazza
pazza”), la partenza e dal basso
Yemen e si trattera dirispettare
una certa regolarita con i con-
trolli orari. Bisogna in continua-
zione ritrovare la traccia, ci so-
no prove speciali dove non si
dovra mai uscire dal tracciato.
Non vince chi arriva primo, ben-
si chi é fedele alla traccia. La
campionessa in carica & Anna
Sappino (di Biella, considerata
I'icona dell’enduro al femminile,
ndr), che & proprietaria di una
scuola a Milano, la Lady Enduro
Project. Saremo senza internet,
dormiremo in un campo tenda-
to nel deserto, ci sara un’equipe

medica, meccanica in caso di
forature o altri problemi ai mo-
tori e organizzativa a supporto
e ognuno di noi avra a disposi-
zione una moto uguale, la Ya-
maha Wr 450 F che troveremo
sul posto. Avremo una sacca
idrica nello zaino, 3 litri a per-
sona e nient’altro per non far
“pesare” lamoto. Andremo alla
scoperta del “Quarto vuoto”,
un itinerario tra dune sabbiose
per molti versi inesplorato del
Sultanato, che ricopre un quar-
to dell'intera penisola arabica
su territorio omanita e saudita.
Gli stessi beduini lo sfiorano
marginalmente viste la sua su-
perficie di 650.000 km quadrati.
11 10 gennaio scorso & morto a
79 anni il sultano che regnava
da 50 anni, soprannominato il
padre dell’Oman, Qaboos bin
Said al-Said. Dovremo avere la
sensibilita di non urtare il lutto
che dura da 40 giorni. Ci sara
una temperatura trai 18 e i 35
gradi. Rimarremo lontani dal

mar Arabico e dal Golfo Persico.
Sono previste una gara a coppie
e una Marathon individuale, io
sard tra queste. Ci sono spon-
sor, manon ci sono soldi in pre-
mio. Chi vince avra la possibilita
di concorrere gratuitamente in
un’altra iniziativa della Chica
Locan.

Quali sono le qualita migliori di
un endurista, dove si allena in
particolare e come vede il futuro
dell’enduro?

«Spesso vado a Pietramurata,
ma non in pista da motocross
al Ciclamino ma sul percorso
del trial che & i vicino. Poi la
bici & un buon mezzo per tener-
si in forma. Oltre alle motiva-
zioni e ad una buona spinta psi-
cologica, sull’enduro servono
energia, resistenza e durata. Sai
poi che sei sempre da sola, in
sfida con te stessa. Sport che
deve crescere. Lo amo infinita-
mente tra una natura selvaggia
e scenari suggestivi che ti met-
tono alla provar.

Sopra Elisa Rovizzi di Trento che domani partira alla volta del
Sultanato dell’Oman per affrontare la gara della Chica Loca in
5 tappe su una moto da enduro Yamaha 450; a sinistra quando
vinse lo scorso anno sul deserto del Marocco e si qualifico

Sainz e Brabec vicini al trionfo

HARADH (Arabia Saudita) - Stephane Peterhansel e Pablo
Quintanilla si sono aggiudicati I'11? tappa della Dakar in
terra saudita, la Shubaytah - Haradh di 744 km, ma Carlos
Sainz e Ricky Brabec sono ormai quasi certi del successo
finale quando manca I'ultima corsa verso il traguardo
finale di Qiddiya. Tra le auto & stata ancora battaglia tra
la Mini del francese e la Toyota del qatariano Nasser Al-
Attiyah, sui 379 km di prova speciale con Peterhansel al
suo quarto successo parziale con 10" di vantaggio sul
suo avversario che ora ne vanta solo 6 per mantenere la
seconda piazza dietro a Sainz. [l madrileno dell’X-Raid
Mini, infatti, ha chiuso al terzo posto a 8’ dal compagno
di team ma con oltre 10’ di vantaggio prima della 12* e
ultima tappa. A meno che non accada qualche incidente,
el Matador dovrebbe raggiungere il suo terzo successo
nella regina dei rally-raid. «Poco pit di un giorno.
Guarderd il distacco e rimarro concentrato» ha detto I'ex
campione del mondo rally all’arrivo. Ottavo posto per
Fernando Alonso (Toyota) a oltre 16’ da Peterhansel. Il
due volte campione del mondo di Formula 1 &
tredicesimo nella generale a 4 ore e 43’ da Sainz.




